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Briiksel/istanbul 26 Ocak 2023

Gl_da_larda Pestisit Kokteyli _Tehlikesi!
CISIP: ULUSAL PESTISIT EYLEM PLANI HAZIRLANMALI

e Cevre, Iklim ve Saglik icin isbirligi Projesi (CISIP) kapsaminda bir araya gelen
STK’lar ve kurumlar, ‘Pestisitler ve Sagliga Etkileri’ raporunu yayinladi

e 2015'ten sonra onemli dlgiide artis gosteren pestisit kullanimina dikkat
cekmek igin, Tiirkiye'de ilk kez cevre alaninda galisan bir STK ile halk saghgi
uzmanlar pestisitlerle ilgili bir rapora birlikte imza atti

e Sadece tarim alanlarinda degil, sehirlerde de yogun olarak kullanilan
pestisitler, yani tarim zehrinin etkisi, anne karnindaki fetiisten anne siitiine,
¢cesme suyundan okul bahgesine ve yiirilyiis alanlarina kadar her yerde
gorilebiliyor

¢ Raporda gidalarda birden fazla pestisit kalintisi bulunduguna, yani gidalarin
daha tehlikeli olan ‘pestisit kokteyli’ icerdigine dikkat cekiliyor

e Karar vericilere 'ulusal pestisit eylem plani’ hazirlama gagrisi yapiliyor

Resmi verilere gore, 6zellikle 2015 yilindan sonra énemli dlclide artis gdsteren pestisit kullanimi
nedeniyle Turkiye'de ilk kez gevre alaninda calisan bir STK ile halk saghgi uzmanlari, pestisitlerin
sadlik etkileriyle ilgili bir rapora birlikte imza atti. Gevre, Iklim ve Saghk Igin Isbirligi
Projesi (CISIP) kapsaminda bir araya gelen Saglik ve Cevre Birligi (HEAL), Halk Saghg
Uzmanlari Dernegi (HASUDER), Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali ve
Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi'nden uzmanlar, ‘Pestisitler ve Saghga Etkileri’
raporunu yayinladi.

PESTISIiT GIDA AGLIGINA GARE DEGIL

‘Pestisitler ve Saglida Etkileri’ raporuna gore, diinya capinda glifosat bazli 750 farkli pestisit
formiilasyonu bulunuyor. Her (reticinin farkl oranlarda aktif bilesen ve formiilii bulundugu igin,
pestisitlerin yarattigi etki de ayni oranda karmasik. 2018'de diinyada pestisit ticaretinin 6 milyon
tona ve 38 milyar dolara ulastigi tahmin ediliyor. Pestisit kullaniminin kisa vadeli ekonomik
faydasi, insan saghgi ve gevre pahasina oluyor. Pestisitle artan gida lretimi, diinyada yasanan
ciddi aclik sorununu da bitirmedi. Gidalarda birden fazla pestisit kalintisi bulunuyor, yani gidalar
‘pestisit kokteyli’ iceriyor. Bazi durumlarda daha ytiksek toksisite ile sonuglanan sinerjik
etkilesimler goéraliyor.
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Pestisitlerin yaygin kaninin aksine, sadece tarimsal lretimde degil, sehirlerde hasere ve
kemirgenlerle miicadele de kullanildigi, kentsel alanlardaki pestisit maruziyetinin de tarim
alanlarindaki kadar 6nemli olduguna dikkat cekiliyor. Pestisitlerin, emilim, sliziiime, buharlasma,
sprey siriklenmesi ve ylizey akigi gibi yollarla kullanildiklari alanlar disinda gevresel ortamlara
gegebildigine, canlilarin gidalarin yani sira evde, okulda, is yerinde, kisacasi her yerde
pestisitlere maruz kaldigina dikkat ceken raporda, pestisitlerin hayati tehlike yaratan saglik
sorunlarina yol actigi vurgulaniyor.

Akut zehirlenmelerin yani sira her yil kullanilan yiizlerce ton pestisit insan saghdi igin ciddi risk
teskil ediyor. Turkiye Ulusal Zehir Danisma Merkezi'nin (UZEM) 2021 yil verilerine gbre, UZEM'e
basvuran 217 bin 323 vakadan 8 bin 945'i tarim kimyasallarina maruz kalmis.

COCUKLAR DA RISK ALTINDA

Calismada pestisitin etkiledigi gruplar soyle agiklaniyor: “Maruz kalan yiiksek risk gruplari
arasinda pestisit Uretiminde calisanlar ve tarim isgileri bulunuyor. Bunun diginda anne karnindaki
fetlis etkileniyor. Pestisit anne siitline de gegiyor, dolayisiyla bebekler etkileniyor. Cesme
suyundan okul bahgesine kadar her yerde pestisit bulunuyor, dolayisiyla her kesimden insan
pestisitlerin olumsuz etkilerine maruz kaliyor. Pestisitler okullar, park ve bahgelerde de yaygin
olarak kullaniliyor. Okul binalarinda kullanilan pestisitler, kitaplar, raflar, siralar ve duvarlara
yapisabilme 6zelligine sahip. Cocuklar buralara temas ettiginde, pestisit kalintilarini blinyelerine
alabiliyor.”

Pestisitlerin sagligimiz igin bliylik bir endise kaynagi olduguna dikkat ceken Halk Saghgi
Uzmani Dr. Melike Yavuz, "Pestisitlerin saglia zararlari konusunda bilimsel veriler artis
gosteriyor. Buna ragmen Turkiye'de pestisit satis ve kullanimi artti. Hastalik ve saglik zararini
Onlemek icin, insanlarin zararl pestisitlere maruz kalmasini azaltacak énlemleri acilen almamiz
gerekiyor” diyor.

KANSER ILE YAKIN ILiSKi

Halk saghgi uzmani Prof. Dr. Cigdem Caglayan ise pestisitlerin saglik etkisi konusunda
sunlari sdyluyor: “Arastirmalar hem gocuklarda hem de yetiskinlerde pestisitler ile kanser
gelisimi arasinda yakin iligki oldugunu gosteriyor. Bunun yani sira pestisitler depresyon, dikkat
eksikligi, zeka geriligi, parkinson, alzheimer, genetik, endokrin, sinir sistemi ve tireme
hastaliklarinin olusumunda rol oynuyor.”
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Ote yandan Bugday Dernegi Genel Miidiirii Batur Sehirlioglu, pestisit kalintisi nedeniyle
2021 yilinda AB (lkelerinden Tirkiye'ye 372 bildirim yapildigini belirtiyor. S6z konusu rakam,
onceki g yil ortalamasinin yaklasik tg kati; 2022'nin ilk yarisinda ise bildirim sayisi 259°a
yukseldi.

Sehirlioglu soyle konusuyor: “Tarim ve Orman Bakanhgi'nin, pestisit kalintilari konusunda ig
pazarda yaptigi denetim sonuglarinin seffaflikla paylasiimamasi ve ihrag edilen Uriinlerde pestisit
kaynakl bildirimlerin artmasi, i¢ pazara sunulan Uriinlerde daha fazla pestisit bulunabilecegine
dair tlketicilerde endise yaratiyor. Diger yandan tarim zehirlerine mahkum degiliz. Diinyada ve
Turkiye'de pek cok ciftci zehirsiz gida Uretiyor. Pek ¢ok proje ve yiritilen uygulamalar, entegre
zararl yonetimini kapsayan kademeli bir gegis sireci ile pestisitlere dayall konvansiyonel tarim
sisteminin yerini agroekolojik, organik ve onarici tarima birakabilecegini gosteriyor.”

SULARIMIZDAKI 49 KIRLETICI MADDENIN 33’0 PESTISIT

Pestisitlerin icme suyunda etkisi de raporda yer alan basliklar arasinda. Ozellikle yeralti su
kaynaklarinin kullanildigi kirsal bolgelerdeki icme sulari icin de ciddi bir tehdit s6z konusu.
Tarlalarda kullanilan pestisitlerin kuyu sularina karismasi onlarca yil sirebiliyor, ancak tarim
bolgelerinde yogun olarak kullanilmasi saglik sorunlari yaratiyor.

Turkiye'deki su kalitesine iligkin bilgilere de yer veren calismaya gore, sularimizda tespit edilen
49 mikro kirleticinin 33U pestisit. Ayrica raporda, pestisitlere yonelik yeterli filtreleme/aritma
olmadigina dikkat gekiliyor.

ULUSAL PESTISIT EYLEM PLANI HAZIRLANMALI

Raporda, Tarim ve Orman Bakanlidi ile Saglik Bakanhgi’nin dnciiligiinde, ilgili sektorlerle is
birligi icinde, tarim ve gida sektoriine yonelik ‘zehir icermeyen ulusal eylem plani’ olusturulmasi
talep edildi. Ayrica AR-GE faaliyetlerinin sayi ve kapsaminin artiriimasi, ciftcilerin bilgilendirilmesi,
pestisit kullaniminin sonlandiriimasi ¢agrisinda bulunuldu.

Turkiye'nin pestisitlerden cikis icin tarih belirlemesi istenirken, bu tarih ¢ercevesinde ulusal eylem
plani ve yol haritasi (zerinde titizlikle calisiimali vurgusu yapildi, “Zehirsiz tarrm ve gida
uygulamalari Tarim ve Orman Bakanhgi'nin temel politikasi haline gelmeli” ifadesi kullanildi.

Raporun tamamina buradan ulasabilirsiniz.
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https://www.env-health.org/wp-content/uploads/2023/01/Pesticides_Brief_Final.pdf
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CISiP HAKKINDA

CISIP-Cevre, iklim ve Saglik icin Isbirligi Projesi, Nisan 2020- Temmuz 2023 arasinda HEAL -
Saglik ve Cevre Birligi, HASUDER (Halk Saghigi Uzmanlari Dernegi) ve Kocaeli Universitesi Halk
Saglig Anabilim Dali tarafindan, Tiirkiye'de cevre saghgi alaninda calisan tiim aktorleri
bulusturma amaciyla hayata gecirildi.

https://www.instagram.com/cisiptr/
https://twitter.com/cisip tr

BUGDAY DERNEGI ve ZEHIRSiZ SOFRALAR PLATFORMU HAKKINDA

Bugday Dernegi'nin yuriittligu Zehirsiz Sofralar projesi kapsaminda, saglik, cevre, ekolojik
yasam, tiiketici haklari, doga koruma, tarim, gida ve benzeri alanlarda galisan 38 sivil toplum
Orgutd tarafindan kurulan Zehirsiz Sofralar Platformu, soframiza gelen gida ile gida disi tarimsal
drlinlerin bulunabilir, erisilebilir, saglkl ve givenilir olmasini saglamak igin yapilacak biitiin
faaliyetlerde kamusal refahi, gelecek kusaklarin ve tim canllarin yagsam hakkini gézetmek,
ekosistemi korumak; iklim krizini de dikkate alarak uzun vadeli, ihtiyaglara odakli, yerelligi ve
kendine yeterliligi oncelikleyen, kadim bilgi ve pratikleri de dikkate alan, adil bir bakis acisini
egemen kilmak icin caligmaktadir.

www.bugday.org
www.zehirsizsofralar.org

Bilgi icin

ATENA Iletigim

Leyla Karakog - 533 212 46 34
Yesim Kasap - 532 466 01 14
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