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Rezime
Sagorevanje drveta i uglja za grejanje na Zapadnom Balkanu pokriva 42% potreba grejanja u regionu, 
a očekuje se i porast ovog udela za oko 20%. Regionalne energetske politike, koje su uglavnom 
vođene Ugovorom o osnivanju Energetske zajednice, a koji obuhvata klimatski i energetski pravni 
okvir Evropske unije, favorizuju ovu ekspanziju sagorevanja biomase.

Iako se u okviru ovih politika sagorevanje biomase smatra obnovljivim i neškodljivim za klimatske 
uslove, postoji ozbiljan uticaj na zdravlje (i životnu sredinu) koji je potpuno zanemaren. Ova praksa 
podrazumeva emisiju čestica, crnog ugljenika, ugljen-dioksida, ugljen-monoksida i drugih zagađivača 
koji su povezani sa respiratornim bolestima i prevremenom smrću. Neki od ovih zagađivača takođe 
doprinose klimatskim promenama, što zauzvrat ugrožava zdravlje ljudi. 

Ovaj informativni dokument ispituje opasnost koju sagorevanje biomase na Zapadnom Balkanu 
predstavlja po javno zdravlje, kao glavni faktor koji doprinosi zagađenju vazduha u regionu. Takođe 
ispituje tehnološka unapređenja peći i suprotstavlja se tvrdnjama da nove tehnologije peći mogu 
da reše problem zagađenja, posebno u slučaju kvaliteta unutrašnjeg vazduha. Izveštaj predstavlja 
argumente zasnovane na dokazima o sagorevanju drveta i naučne podatke koji podržavaju donošenje 
odluka dok se Zapadni Balkan i EU kreću u pravcu karbonski neutralne i zdrave budućnosti.

Na osnovu smernica Svetske zdravstvene organizacije (SZO) za kvalitet spoljašnjeg i unutrašnjeg 
vazduha, Alijansa za zdravlje i životnu sredinu (Health and Environment Alliance – HEAL) postavlja 
kratkoročne i dugoročne preporuke za politike u cilju smanjenja i krajnje eliminacije zagađenja vazduha 
od peći na biomasu, kao i preporuke za zdravstvene radnike.
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Korišćenje biomase u regionu Zapadnog Balkana
Zime su na Zapadnom Balkanu, regionu sa oko 17 miliona 
stanovnika, hladne i oštre, što čini grejanje stambenog 
prostora od suštinskog značaja za građane. Prema podacima 
projekta „Partnerstvo za pametnije peći“,1 drvo i ugalj se 
koriste za grejanje stambenih objekata u 3 miliona peći. 
Međunarodna energetska agencija (International Energy 
Agency) procenjuje da je biomasa daleko najvažniji „obnovljivi“ 
izvor energije koji se koristi za grejanje na Zapadnom Balkanu 
i da pokriva 42% potražnje. Ruralna domaćinstva učestvuju 
sa 63% u ukupnoj potrošnji biomase, a urbana sa 37%.2
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Drvo i ugalj su dostupni lokalno i često su najpristupačniji 
od svih goriva. Zbog toga oni nude (energetsku) sigurnost 
za ljude koji su u proteklim decenijama doživeli brojne 
nestašice, ratove i društvene tranzicije.

Region Zapadnog Balkana se znatno više oslanja na biomasu 
za grejanje domaćinstava nego što je to slučaj u EU. Ovo 
je posebno slučaj kada su u pitanju Bosna i Hercegovina 
(62.9%) i Kosovo (60.5%). Vidljiva je još jedna značajna 
razlika u potrošnji prirodnog gasa. Prirodni gas učestvuje sa 
38% u ukupnoj energiji korišćenoj za grejanje domaćinstava 
u 27 zemalja EU, dok se na Zapadnom Balkanu u manjoj meri 
koristi samo u domaćinstvima u Srbiji (10,3%).3 

Očekuje se da će se u EU korišćenje čvrstih goriva za grejanje 
nastaviti i verovatno proširiti u narednim decenijama kao 
rezultat klimatskih politika koje favorizuju sagorevanje 
drveta. U regionu Zapadnog Balkana primenjuju se iste 
klimatske politike, pošto je to deo Ugovora o osnivanju 
Energetske zajednice koji u potpunosti obuhvata energetski 
i klimatski zakonodavni okvir EU. Povećana upotreba 
biomase u energetske svrhe bi stoga mogla dovesti do 
povećanja u sagorevanju biomase od oko 20%,4 uključujući 
grejanje u domaćinstvima gde čvrsta biomasa jeste i gde 
će ostati ključno gorivo.5 

Mnoga domaćinstva u regionu čuvaju peći na biomasu kao 
„rezervnu“ opciju, pored primarnih izvora grejanja koji su 
često kotlovi na gas. Ove peći mogu se koristiti ukoliko 
(ponovne) ekonomske teškoće gurnu ljude „preko ivice“ 
u energetsko siromaštvo. Vraćanje na grejanje uz pomoć 
čvrstih goriva kao što su odbačeni nameštaj, otpaci od 
drveta, ugalj i otpad predstavlja odgovor na ekonomske 
teškoće u politički nestabilnim situacijama.

Energetsko siromaštvo veliki je izazov za Zapadni Balkan, 
gde veliki procenat stanovništva ne može da održava svoje 
domove dovoljno toplim. Na Kosovu se 40% stanovništva 
bori da održi domove toplim, a slede Albanija sa 37%, 
Severna Makedonija sa 33% i Crna Gora i Srbija sa 10%; 
dok je prosek u EU27 - 8%.6 

40% 37% 33% 10% 10%

SEVERNA MAKEDONIJAKOSOVO ALBANIJA CRNA GORA SRBIJA

UDEO STANOVNIŠTVA KOJE NIJE U MOGUĆNOSTI 
DA ADEKVATNO ZAGREJE SVOJE DOMOVE
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Sagorevanje drveta: perspektiva zdravlja  
Biomasa: biorazgradivi deo proizvoda, otpada i ostataka biološkog porekla u poljoprivredi 
(uključujući biljne i životinjske supstance), šumarstvu i pripadajućim sektorima, uključujući 
ribarstvo i akvakulturu, kao i biorazgradivi deo industrijskog i gradskog otpada.7

Upotreba biomase za grejanje i proizvodnju električne 
energije se povećala u prethodnoj deceniji. Drvo se u 
većini energetskih i klimatskih politika smatra izvorom 
energije koji je obnovljiv i neškodljiv za klimatske uslove, 
i koji pruža energetsku sigurnost. Međutim, ovaj pristup 
suočava se sa velikim izazovom jer su njegovi uticaji na 
zdravlje i životnu sredinu mnogo veći od uticaja solarne 
energije i energije vetra.

Sagorevanje biomase utiče na zdravlje ljudi i doprinosi 
ubrzanim klimatskim promenama. Jedan je od glavnih 
faktora koji doprinosi zagađenju vazduha u mnogim 
delovima regiona Zapadnog Balkana, nakon proizvodnje 
električne energije iz uglja, i učestvuje sa oko 50% u 
zagađenju emisijom čestica (PM) na regionalnim nivou. 
Sagorevanje drveta stavlja pritisak na zdravlje ljudi (i 
životnu sredinu), posebno u gradskim sredinama gde je 
zagađenost vazduha već značajan izazov. 

Sagorevanje drveta i biomase u pećima u domaćinstvu 
prouzrokuje zagađenost vazduha i gasove staklene 
bašte. Neki od glavnih zagađivača koji se emituju 
sagorevanjem biomase su čestice (PM10, PM2.5), crni 
ugljenik (BC), ugljen-dioksid (CO2), ugljen-monoksid 
(CO), policiklični aromatični ugljovodonici (PAHs), 
isparljiva organska jedinjenja (VOCs) uključujući metan 
(CH4), i druga kancerogena jedinjenja. 

Čestice su poseban problem za zdravlje, ali to su i drugi 
zagađivači. Na primer, smatra se da je crni ugljenik glavni 
faktor koji doprinosi toksičnosti čestica PM2.5. Veća 
izloženost crnom ugljeniku povezuje se sa prevremenom 
smrću, lošim kardiovaskularnim zdravljem i niskom telesnom 
težinom pri rođenju, nezavisno od veličine čestica.8
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energijom

Poljoprivredna
gazdinstva

Izvori zagađenja vazduha
Sagorevanje biomase je glavni faktor koji doprinosi zagađenju 
vazduha u mnogim oblastima regiona Zapadnog Balkana, 
nakon proizvodnje električne energije iz uglja.

Zagađenje vazduha predstavlja 
veliki rizik po zdravlje.
Smanjenjem nivoa zagađenja vazduha,
države mogu da smanje broj:

Moždanih
udara

Srčanih
oboljenja

Plućnih oboljenja kao što su 
rak pluća, hronična opstruktivna
bolest pluća, pneumonija i astma

Energija iz
domaćinstava

SaobraćajUpravljanje
otpadom
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Visok nivo zagađenja nastaje jer se najveći deo sagorevanja 
čvrstih goriva za grejanje stambenih objekata odvija u 
uređajima koji ne sagorevaju gorivo u potpunosti zbog niske 
temperature sagorevanja i drugih ograničenja. Zbog ovoga 
dolazi do visokih emisija po jedinici goriva, uključujući mnoge 
proizvode nepotpunog sagorevanja kao što su čestice PM2.5 
i ugljen-monoksid (CO), crni ugljenik itd.9 

Sagorevanje drveta doprinosi i klimatskim promenama, dok 
drvo gori ugljenik se oslobađa nazad u atmosferu. Drvo koje 
gori emituje više CO2 nego ugalj: 112000 kg gasova staklene 
bašte po TJ u poređenju sa 101000 kg gasova staklene bašte 
po TJ koje emituje sagorevanje uglja.10

Zdravstveno opterećenje prouzrokovano zagađenjem vazduha u domaćinstvima u 2010. godini u 
regionu Zapadnog Balkana11 

Ekonomski troškovi usled prevremene smrti uzrokovane zagađenjem vazduha u domaćinstvimaPrevremene smrti

*Bez podataka za Kosovo

Prema proceni SZO/Organizacije za evropsku saradnju i razvoj (OECD)

Bosna i Hercegovina

4.775 5.082 miliona US$ Srbija

9.368 16.430 miliona US$ 

Severna Makedonija

2.112 2.661 miliona US$ 

Crna Gora

439 635 miliona US$ 

Albanija

2.620 2.899 miliona US$ 

Zagađenje vazduha u domaćinstvima je i globalno i na Zapadnom Balkanu 
veliki zdravstveni rizik za prevremenu smrt i respiratorne bolesti.

Legenda:
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SZO: zdravstvene smernice o unutrašnjem i 
spoljašnjem zagađenju vazduha  
Postoji ogroman broj dokaza o vezi između zagađenja 
vazduha i zdravlja. Svake godine se objavljuju stotine 
studija o tome koliko loš kvalitet vazduha šteti zdravlju. 
SZO redovno pregleda sva dostupna istraživanja o uticaju 
zagađivača vazduha na zdravlje ljudi. Na osnovu ovog 
obimnog i detaljnog pregleda naučne literature, SZO 
objavljuje smernice za koncentracije odabranih zagađivača 

vazduha. Ove smernice imaju visok metodološki kvalitet i 
razvijene su kroz transparentan proces pregleda zasnovan 
na dokazima. Smernice SZO se mogu smatrati zlatnim 
standardom za donošenje odluka o zdravlju i kvalitetu 
vazduha zasnovanih na dokazima, jer u svojoj osnovi imaju 
zdravstvenu zaštitu, zasnovanu na najnovijim naučnim 
informacijama. 

Smernice za kvalitet spoljašnjeg, ambijentalnog vazduha
Zagađenje ambijentalnog vazduha je najveća ekološka 
pretnja po zdravlje u regionu Evrope i globalno, kao i jedan 
od pet glavnih faktora rizika za nezarazne i hronične bolesti. 

Novije studije ukazuju na to da su deca posebno ugrožena 
od zagađenog vazduha, s obzirom da se njihova pluća, srce, 
mozak, respiratorni, imuni i nervni sistem još uvek razvijaju. 
Njihovo zdravlje može biti pogođeno već pre rođenja, sa 
doživotnim posledicama.

Svetska zdravstvena organizacija (SZO) je u 2021. godini, 
nakon sistematske revizije prikupljenih dokaza, smanjila 
preporučene vrednosti za nekoliko zagađivača, pre svega 

za čestice PM2.5, koje predstavljaju najveće opterećenje 
za zdravlje. Sada je za PM2.5 preporučena nova godišnja 
koncentracija od 5 µg/m³; za azot-dioksid (NO2), koji se 
intenzivno ispituje u diskusijama o drumskom saobraćaju 
i zabrani vožnje u centru grada, sada se preporučuje nova 
godišnja koncentracija 10 µg/m³.

U 2019. godini je u šest zemalja Zapadnog Balkana loš 
kvalitet vazduha prouzrokovao više od 30.000 prevremenih 
smrti12 a u istoj godini je zagađenje vazduha na Zapadnom 
Balkanu doprinelo sa najviše 19% ukupnoj smrtnosti i 
smanjilo očekivani životni vek za najviše 1,3 godine.13

PREPORUKE SZO ZA KVALITET VAZDUHA SU STROŽE NEGO PRE 15 GODINA
Smernice SZO za kvalitet vazduha postavljaju ciljeve zaštite miliona života od zagađenja vazduha

PM2.5
čestice

PM10
čestice

Ozon
(u vrhuncu sezone)

Nitrogen
dioksid

Preporuka na godišnjem nivou

PM10

PM2.5

5 µg/m³ 

15 µg/m³ 

60 µg/m³ 

10 µg/m³ 

Dugoročni nivoi po Smernicama SZO za kvalitet vazduha iz 2005. godine 
Dugoročni nivoi po Smernicama SZO za kvalitet vazduha iz 2021. godine 

#AirPollution
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Smernice za kvalitet unutrašnjeg vazduha
SZO takođe objavljuje smernice za kvalitet unutrašnjeg 
vazduha koje se odnose na sagorevanje goriva u 
domaćinstvima. One se nadovezuju na postojeće smernice 
SZO o kvalitetu vazduha za konkretne zagađivače i daju 
praktične preporuke za smanjenje opterećenja za zdravlje 
koje ima sagorevanje goriva u domaćinstvima. 

Tri najznačajnije preporuke SZO za kvalitet unutrašnjeg 
vazduha prilikom korišćenja biomase su:

Ciljne stope emisije

Stope emisije iz sagorevanja goriva u domaćinstvima ne 
treba da pređu ciljne stope emisije za PM2.5 i CO koje je 
odredila SZO. Smanjenje stopa emisije i dalje je od ključne 
važnosti za ispunjavanje Smernica za kvalitet vazduha SZO jer 
zagađivači stvoreni u kući ulaze u ambijentalni prostor, čime 
doprinose izlaganju zagađenju spoljašnjeg vazduha i ponovo 
ulaze u domove, pogoršavajući unutrašnje zagađenje.

Politike tokom prelaska na tehnologije i goriva koji su u 
skladu sa smernicama SZO o kvalitetu vazduha

Vlade i njihovi partneri za implementaciju treba da razviju 
strategije da bi ubrzali napore za usklađivanje sa novim 
smernicama SZO o kvalitetu vazduha. Tamo gde su 
neophodni međufazni koraci, potrebno je kao prioritet 
postaviti prelazna goriva i tehnologije koji nude značajne 
prednosti za zdravlje.

Preporuka dobre prakse: obezbeđivanje zajedničkih 
koristi po zdravlje i klimatske uslove

Uzimajući u obzir mogućnosti za sinergiju između klimatskih 
politika i zdravlja, uključujući finansiranje, preporučujemo 
da vlade i druge agencije koje razvijaju i sprovode 
politiku ublažavanja klimatskih promena razmotre akcije 
koje se odnose na energiju u domaćinstvima. Takođe 
preporučujemo da izvrše relevantne procene kako bi 
ostvarili najveće moguće zdravstvene i klimatske koristi.

Unapređenje tehnologije sagorevanja drveta:  
da li je to odgovor?
Postoje neki dokazi da se korišćenje novije peći na drva, 
peći koja ima ekološki sertifikat ili sagorevanje isključivo 
suvog drveta može povezati sa nižim koncentracijama 
PM2.5 u domaćinstvu, a čak i još nižim koncentracijama 
crnog ugljenika.14 Međutim, ove promene mogu se poništiti 
celokupnim povećanjem u sagorevanju biomase za grejanje 
što direktno povećava lokalne nivoe zagađenosti česticama. 

Osim toga, studije nisu uspele da pronađu konzistentan 
odnos između unapređenja tehnologije peći i poboljšanja 
kvaliteta unutrašnjeg vazduha.15 Takođe, programi zamene 
peći mogu biti ograničeni cenom novih tehnologija, dugim 
radnim vekom jednom instaliranih uređaja, znanjem 
korisnika o tome kako najbolje da koriste peći, kao i o tome 
koja vrsta biomase bi manje zagađivala vazduh.

To znači da zamena peći na drva verovatno neće dovesti do 
smanjenja ugljenika ili očekivanih zdravstvenih i klimatskih 
koristi. 

Ni „poboljšane“ peći na čvrsto gorivo niti suva drva ne 
postižu u zatvorenom prostoru koncentraciju PM2.5 koja 
je blizu smernica za zdrav kvalitet vazduha (verovatno zbog 
infiltracije zagađenog vazduha iz spoljašnje sredine).16 

Peći sa ekološkim sertifikatom smanjuju spoljašnje 
zagađenje, ali one i dalje zagađuju unutrašnji vazduh
Kada se koristi peć, nivo čestica (PM) je veći. Nivo PM2.5 
raste za 66,24%, a PM10 za 69,49%. Ovo pokazuje da dolazi 
do „plavljenja“ čestica u unutrašnji prostor u normalnoj 
upotrebi. Pojava ovakvog „plavljenja“ čestica povezuje se 
sa brojem jedinica goriva koje se koriste i dužinom perioda 
sagorevanja.17 

Sa eko 
sertifikatom

Bez eko
sertifikata

Bez
peći

-0,9% +30,9%
+11,.6% +114,6% Crni ugljenik 

PM čestice

Čak i nove peći propuštaju zagađenje u unutrašnjost 
prostora. Stare peći treba zameniti nakon 10 godina 
radi smanjenja velikog zagađenja  

Korišćenje peći na drva povezuje se sa većim koncentracijama 
svih zagađivača. Nivo crnog ugljenika je za 25% viši u pećima 
koje su stare do 10 godina. Nivo crnog ugljenika je za 134,9% 
viši u domovima sa pećima koje su starije od 10 godina, u 
poređenju sa domovima bez peći na drva. 

Nove peći < 10g Stare peći > 10gBez peći

-36% +62%
+25% +134% Crni ugljenik 

PM čestice

Sagorevanje samo suvog drveta smanjuje zagađenje u 
domovima 

Domovi sa pećima koje sagorevaju samo suva drva imaju 
niže koncentracije PM2.5, crnog ugljenika, organskog 
ugljenika i kalijuma.

Crni ugljenik 

Sagorevanje
suvog drveta

 Sagorevanje 
vlažnog i 

suvog drveta
Bez 

sagorevanja
drveta

+3% +81%
+38% +168%

PM čestice
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Preporuke Alijanse za zdravlje i životnu sredinu: 
smanjenje uticaja na zdravlje i postepeno ukidanje 
sagorevanja drveta
Za kreatore politika 

KRATKOROČNO

Definisati jasan vremenski okvir i ubrzati napore za ispunjavanje najnovijih smernica SZO za kvalitet 
unutrašnjeg i spoljašnjeg vazduha. Ako je neophodno, napraviti prelazne planove koji će doneti zajedničke 
koristi za zdravlje i klimu smanjenjem emisija stambenog grejanja. Sprovođenje ovih preporuka takođe će 
pomoći da se ostvare dodatne koristi za društvo, razvoj i životnu sredinu, uključujući klimu, koje će biti 
rezultat šireg pristupa čistoj, bezbednoj i efikasnoj energiji za domaćinstvo.

Ponovo ispitati prepoznavanje biomase kao obnovljivog izvora energije. Potrebno je da postoji nijansirana 
klasifikacija biomase, kao i da se biomasa isključi iz obnovljivih izvora kao što su solarni izvori ili vetar. Na 
ovaj način će se omogućiti bolje prikupljanje podataka o veličini uticaja određenih vrsta biomase i goriva 
na zdravlje i životnu sredinu i bolja politika podrške i donošenje odluka.

Obezbediti i podstaći deljenje informacija, obuke i druge mere da bi se osigurala najbolja upotreba novih 
tehnologija i goriva u javnosti i da bi se u ove napore uključio zdravstveni sektor.

Uvesti međufazne korake u smanjenje emisije iz sagorevanja biomase, kao što su unapređene peći, podsticanje 
upotrebe suvog drveta i zabrana sagorevanja bilo kojeg drugog materijala.

SREDNJEROČNO I DUGOROČNO

Obezbediti brz prelazak na zdrave energetske opcije sa nultim zagađenjem za domaćinstva.

Uključiti procene uticaja na zdravlje i životnu sredinu kao sastavni deo svake intervencije u prelasku na karbonski 
neutralno društvo i utvrditi te opcije za grejanje sa najmanje uticaja na zdravlje.

Uložiti sredstva i vreme u energetske opcije za domaćinstva koje ne zagađuju vazduh i promovisati zdravu energiju.

Ulagati u intervencije sa nultim zagađenjem, koje doprinose energetskoj efikasnosti i uštedi energije i imaju druge 
pridružene prednosti, kao što su smanjenje energetskog siromaštva i unapređenje nivoa udobnosti i blagostanja.

Podržati proizvodnju energije iz obnovljivih izvora sa kojima domaćinstva mogu biti samoodrživa, kao što su 
sopstvena proizvodnja putem solarne energije ili vetra, toplotne pumpe ili geotermalna energija.

Za zdravstvene radnike 

Istaći dokaze i materijale Svetske zdravstvene organizacije (SZO) o kvalitetu vazduha, uključujući i najnovije 
Smernice o kvalitetu ambijentalnog vazduha18 i Smernice o kvalitetu unutrašnjeg vazduha,19, 20 ažurirane 
2021. godine, u cilju promocije boljeg kvaliteta lokalnog vazduha i veće neposredne koristi za javno zdravlje 
od smanjenja vršnog zagađenja u unutrašnjim i spoljašnjim okruženjima.

Uključivanje u oblikovanje javnog mnjenja i svesti o zagađujućem aspektu sagorevanja goriva, uključujući 
i biomasu. Ovo se može postići javno kroz uključivanje u javne debate, ali i tako što će zdravstveni radnici 
širiti svest o tome među svojim pacijentima.
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