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Bireyler, saglik ve tip kuruluslari iklim degisikliginin saglik etkileri
konusunda giderek daha fazla kaygr duymaya ve endiselerini dile
getirmeye basladi. Son birkag yildir “Lancet Gerisayimi Saglik ve iklim
Degisikligi Raporu”, disiplinlerarasi benzersiz bir isbirligi icinde, 40
gosterge 6zelinde iklim ve saglk konusundaki gelismeleri izlemistir.

Birlesmis Milletler tarihinin en 6nemli etkinliklerinden biri olan ve bu yll
gerceklesen COP 26 6ncesinde, diinya capinda 45 milyon doktor ve
saglik profesyonelini temsil eden 400'den fazla kurulusg, 102 farkl Glkeden
3.400'den fazla kisi, ortalama sicakliklardaki artisi 1,5 °C ile sinirlayarak
yaklasan sagdlik felaketinin 6nline gegmek, insan sagligini ve esitligini iklim
eyleminin merkezi haline getirmek icin Ulke lider ve COP 26 temsilcilerine
cagrida bulundu.

Bununla beraber, Diinya Saglik Orgiitii (DSO), iskogya’nin Glasgow
kentinde diizenlenecek Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Konferansi (COP
26) 6ncesinde, 11 Ekim 2021'de “iklim Degisikligi ve Saglik COP26 Ozel
Raporu”nu yayimladi. DSO Genel Direktdrii Dr. Tedros COVID-19
pandemisinin insanlar, hayvanlar ve cevremiz arasindaki yakin ve hassas
baglara isik tuttugunu belirterek gezegenimize zarar veren sirdirtlemez
secimlerin insanlara da zarar verdiginin altini cizdi. DSO, tiim Ulkeleri COP
26'da kiresel isinmayi 1,5 °C derece ile sinirlayacak kararlar almaya
cagirdi.

DSO, hiikiimetleri ve politika yapicilari iklim ve saglik krizi konusunda acil
olarak harekete gecmeye davet ederken, diinyanin dort bir yanindaki
saglik uzmanlarnyla gelistirdigi tavsiyeleri 10 bashk altinda siraladi.
150'den fazla kurulus ve 400’lin lizerinde uzman ve saglk ¢alisaninin
goruslerini yansitmaktadir.



DSO’niin kiiresel

Olcekte iklim eylemi
icin 10 tavsiyesi:

—

1. COVID-19 sonrasi saglikh, yesil ve adil bir iyilesme taahhiidiinde
bulunun.

2. Saglik ve sosyal adalet tartismalarini Birlegsmis Milletler iklim
goriismelerinin merkezine tasiyin.

3. En buyuk saglik, sosyal ve ekonomik kazanimlari saglayacak iklim
muidahalelerine 6ncelik verin.

L. iklim degisikligine direncli, stirdiiriilebilir saglik tesisleri ve
sistemleri inga edin. Tim sektoérlerde saglik sistemi
adaptasyonunu ve gliglendiriimesini destekleyin.

5. Ozellikle kdmdir kullanimina bagli hava kirliliginin neden oldugu
olimleri azaltmak igin adil ve kapsayici bir “Enerji Donlisimi”ne
onclliik edin. Konutlarda ve sagdlik tesislerinde enerji yoksullugunu
sonlandirin.

6. lyilestiriimis arazi kullanimini, yesil ve mavi kamusal alanlara
erisimi, ylirime, bisiklet ve toplu tasimaya dncelik veren
surdurilebilir ve saglikli kentsel tasarim ve ulasim sistemlerini
tesvik edin.

/. Ekosistemleri, saglkh yasam igin gerekli altyapilari, strdurulebilir
gida sistemlerini ve gegim kaynaklarini koruyun ve iyilestirin.

8. Hem iklim hem de saglk agisindan yararl, iklim degisikligine
direncli ve siirdirilebilir gida tretimini ve daha uygun fiyatl,
besleyici gidalari tesvik edin.

9. Esenlik ekonomisine gecisi saglayin.

10. Saglik ¢alisanlarini iklim degisikligi konusunda bilgilendirin ve
destekleyin.
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Bu onerilerden pek cogu Turkiye'deki saglik sektori tarafindan
desteklenebilir. Tiirkiye, 10 Kasim 2021°den itibaren Paris Iklim
Anlasmasi'na taraf olacagini taahhit etti ve 2053 yilina kadar net sifir
emisyon hedefini duyurdu.

Orman yanginlan, kurakliklar, asirnn yagislar ve tarimsal verimin
diismesi ile iklim degisikligi Tiirkiye'de her zamankinden daha
goriiniir hale geldi.

CIiSiP olarak, DSO
kiiresel tavsiyelerinin

asagidaki eylemlere
doniistlirtiilmesini
oneriyoruz:
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« Tlirkiye'de saglk sektorii, COVID-19'un yarattidi is ylikli ve saglk
calisanlarina yénelik siddetle miicadele ediyor. iklim krizi, zaten agir
olan bu is ylikiini daha da agirlastiriyor. Saglik calisanlarinin
uzerindeki agir yuki g6z 6ntinde bulundurun ve iklim eylemi igin acil
ve makul 6nlemler alin. Saglik sektdriinlin ortak goérislerini yansitan
saglik derneklerinden baslayarak, saghk sektoéri ile istisarelerde
bulunun ve goruslerini meclis tartismalarina, eylem planlarina ve
politika calismalarina dahil edin.

« Iklim mizakereleri sirasinda halk sagligina ve sosyal adalete &ncelik
verin. Kararlarinizi iklim degisikliginin Turkiye'de milyonlarca hayati
tehdit ettigini ve bazi eylemlerin vatandaslar icin daha biyik saglik,
sosyal ve ekonomik sonuclari olabilecegini géz 6niinde
bulundurarak alin.

« Tiirkiye'nin Paris iklim Anlagsmasi'ni onaylamasi, iddiali iklim eylemleri
yolunda atilan ilk adimdir. Paris Anlagsmasi sartlarini yerine getirmek
ve 2053 yilina kadar net sifir emisyon hedefini tutturmak igin, daha
onceleri diger Ulkelerin yapmis oldugu gibi, bir yol haritasi
tanimlayin.




« Ik agsamada, iklim degisikligi ve hava kirliligi kaynakli - ve de
ozellikle kdmdir kullanimina bagli - 6ltiimleri dnlemek igin Ttrkiye’nin
kédmirden cikacagdi tarihi belirleyin. Tlrkiye'de bliytk kémdirll termik
santrallerden kaynaklanan baslica hava kirleticilerinin her yil
yaklasik 5.000 erken 6liime neden oldugu tahmin edilmektedir.
Bliytk kémdirlt termik santrallerinin yarattigi hava kirliliginden
kaynaklanan éliimlerin ve diger saglik yliklerinin yilhik ekonomik
maliyetinin bélgede 5,20 - 10,9 milyar euro, sadece Tirkiye'de ise
2,86 - 5,88 milyar avroyu buldugu tahmin ediliyor.

 Konutlardaki enerji yoksullugunu sonlandirin ve simdiden
sicakliklarin giderek arttigi yaz aylarini ve diinyada enerji
fiyatlarindaki artisi dikkate alarak, dagitik temiz eneriji tretimini
dikkate alin.

« Kiiresel 6lgekte, ekonomiler fosil yakit finansmanindan ve kémiir
madencilidi, petrol ve dogal gaz arama gibi operasyonlardan
uzaklasiyor. Kémiir bolgelerinde ve ilgili meslekler igin sorunsuz ve
adil bir dénlistim saglayin.




Proje Hakkinda

HEAL-Saglik ve Cevre Birligi, HASUDER (Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi) ve Kocaeli Universitesi
Halk Saghgi Anabilim Dal Tirkiye’de cevre saghgi alaninda ¢alisan tim aktérleri bulusturmayi
amaglayan Cevre, iklim ve Saglik igin isbirligi Projesini (CiSIP) 2020 Nisan ayinda baslatti. AB’nin
mali destegi ile Tlrkiye’deki saglhk uzmanlarinin gevre ve iklim politikalar alaninda desteklenmesi
hedefleniyor.

2023 Nisan ayina kadar stirmesi planlanan projede;

- Tim saglik uzmanlarinin katilimina agik, cevre ve iklim degisikligi tizerine calisan ve isbirligine
dayanan bir platformun kurulmasi,

- Halk saghginin korunmasi temelli bir yaklasimla iklim degisikligi ve cevre alaninda gevrimigi
egitimler, tip 6grencilerine yénelik gezici egitim seminerleri ve yliz ylize kurslar diizenlenmesi,

- Turkiye’nin saglik uzmanlarnyla, Avrupa’daki meslek &rgttleri, sivil toplum ve diistince kurumlari
arasinda diyalog kurulmasi,

- Cevre, iklim degisikligi ve saglik konularinda saglik uzmanlarina yénelik igerik, bilgi notu ve egitim
metaryali Uretilmesi hedefleniyor.

Sorumluluk Reddi

Bu bilgi notunun tretilmesine verdikleri finansal destekten &tiiri
HEAL Avrupa Birligi’ne tesekkiir eder. Bu icerik tamamiyla
yazarlarin sorumlulugu altinda olup Avrupa Birligi’nin gérislerini

Bu Proje Avrupa Birligi yansitmak zorunda degildir. HEAL AB Seffaflik Kayit Numarasi:
tarafindan finanse edilmektedir ~ 00723343929-96.

Bu bilgi notu Cevre, Iklim ve Saglik igin isbirligi Projesinin (CISIP) bir parcasidir. Proje, HEAL-Saglik ve Cevre Birligi, HASUDER
(Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi) ve Kocaeli Universitesi Tip Fakdiltesi Halk Sagligi Departmani tarafindan Nisan 2020 — Mart
2023 arasinda yurutiilecektir.
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