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Basin Bilteni

COVID-19 Giindeminde iklim Krizine Karsi Cevre, iklim ve Saglk icin isbirligi
Projesi (CiSiP) Basladi

Dinya Cevre Ginu olan 5 Haziran itibariyle tim diinyada 6,64 milyon kisi COVID-19 tanisi aldi
ve 391 bin kisi COVID-19 sebebiyle hayatini kaybetti’. COVID-19 pandemisi gevrenin insan
saghgi Uzerindeki dogrudan etkisini bir kez daha gozler éniine sererken, HEAL-Saglik ve Cevre
Birligi, HASUDER (Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi) ve Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saghgi Anabilim Dal iklim degisikliginin ve olasi enfeksiyon hastaliklarin engellenmesi
icin Cevre, iklim ve Saglik igin isbirligi Projesini baslattigini duyurdu.

iklim degisikligi her yila 250 bin yeni 6liim vakasi ekleyecek

iklim degisikligi (izerine her gegen giin yeni bir kanit ortaya konulurken, saglik etkisine yénelik
calismalar da hiz kazaniyor. Dr. Ogretim Uyesi Melike Yavuz, HASUDER; “jklim degisikliginin
2030-2050 yillar1 arasinda her yila 250.000 6lim ekleyecedi tahmin ediliyor’. COVID-19
pandemisi halk saghgi ve gevre arasindaki iliskinin bir hatirlaticisidir. Koruyucu hekimlik gérevi
olarak, basta halk saghgi uzmanlari olmak (izere tim hekimleri iklim degisikligi ve cevre sagligi
konusunda c¢alismaya ve isbirligi yapmaya ¢agiriyoruz” dedi.

Pandemileri 6nlemek igin tek saglk yaklagsimi ve isbirligi sart

“Tek saghk” kavrami insan sagliginin, diger hayvan tirlerinin ve g¢evrenin saghgi ile ele
alinmasini igeriyor ve ¢ok disiplinli bir calisma gerektiriyor. Gilncel c¢alismalara goére
ormansizlasma ve dogal habitatlarin tahribati gibi arazi kullaniminda meydana gelen
degisiklikler, COVID-19 gibi yeni ortaya ¢ikan zoonotik hastaliklarin neredeyse yarisindan
sorumlu tutuluyor®.

Prof. Dr. Cigdem Caglayan, (Kocaeli Universitesi Halk Saghg: Ana Bilim Dali); “COVID-19
Pandemisinin endise verici etkileriyle miicadele ederken, halen devam eden gelecegimizi tehdit
eden doga ve iklim krizlerini unutmamaliyiz. Pandemilerin zararli etkilerinden ancak sagligimizin
ve refahimizin doga ve iginde barindirdiklariyla yakindan baglantili oldugunu kabul ettigimiz
zaman korunabiliriz.” dedi.
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COVID-19 sonrasi “saglikli iyilesme”

iklim krizinin hala ¢dziime ulastiriimaktan gok uzakta oldugunun altini gizen grup, salgin sireci
sonrasinda eski “normal’e donlilmemesi gerektigini, ¢cevreyi ve koruyucu saglik sistemini temel
alan, fosil yakitlarin yer almadigi “saglikl iyilesme” talebini dile getirdi. Funda Gacal (HEAL-
Saglik ve Cevre Birligi); “Cevre, Iklim ve Saglk icin Isbirligi Projesi ile orta vadede gevre
sagligr ve iklim degigikligi lzerine ¢aligsan ve igbirligine dayanan, herkese acik, bagimsiz bir
platform kurmayi, Tlirkiye’'de gevre sagligi alaninda bilimsel bilgiyi desteklemeyi ve uluslararasi

alanda duyurmayi hedefliyoruz” dedi.
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Editére Notlar:
iklim Degisikligi Yagsamlarimizi Degistiriyor

iklim degisikliginin saghga etkileri sadece diinyanin asiri isinmasi, buzullarin erimesi, seller ve
siddetli hava olaylariyla degil, ayrica kontrol edilemeyen yanginlar, bluylk gdgler, gida ve su
guvencesizligi, vektor ve su kaynakl bulasici hastaliklarin artmasi gibi dolayl yollarla da
gerceklesir. WWEF-Tlrkiye’'nin Doganin Yok Olusu ve Pandemilerin Yikselisi Raporu’na gére
ormansizlasma ve dogal habitatlarin tahribati gibi arazi kullaniminda meydana gelen
degisiklikler, COVID-19 gibi yeni ortaya ¢ikan zoonotik hastaliklarin neredeyse yarisindan
sorumludur®.

iklim Degisikligi Bir Saglik Sorunudur

iklim degisikligi temiz havaya, glivenli icme suyuna, besleyici gidaya ve givenli barinmaya
erisimi tehdit ediyor. Artan deniz seviyelerine, daha sik ve asiri hava olaylarina, i1s1 dalgalari ve
kurakliklara, orman yanginlarina ve sitma gibi sivrisinek kaynakli hastaliklarin artmasina neden
oluyor.

Afet Epidemiyolojisi Arastirma Merkezi verilerine gére 2019 yilinda, dinya genelinde, 95 milyon
kisiyi etkileyerek 11.755 kisinin 6limine neden olan ve yaklasik 130 milyar ABD Dolarina mal
olan 396 dogal afet gerceklesti®.
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e Dogal afetlerin %401 Asya’da, toplam o6lumlerin %45'i ve klresel olarak afetlerden
etkilenen insanlarin %74'U burada yasiyordu.

e Hollanda, Fransa ve Belgika’da asiri sicak dalgalari nedeniyle 2500;

e Kuzey Hindistan’da Temmuz ayindan Ekime kadar stiren muson yagmurlari nedeniyle
2000 olum gerceklesti.

e 2019'da diinya genelinde 64 milyon kisiyi etkileyen 194 sel ve 91 firtina yasandi.

e 2019'da 19 yeni orman yanginiyla yuzlestik. Avustralya’daki yanginlarda (Eylul 2019-
Subat 2020) toplam 32 kisi 6ldi, 6 milyon hektarin (zerinde orman ve g¢ali yandi,
yaklasik 500 milyon hayvan 6ldu, binlerce ev yikildi ve yuz binlerce insan tahliye edildi.

iklim degisikliginin 2030-2050 yillar1 arasinda her yila 250.000 6liim ekleyecegi tahmin
ediliyor. Bunlarin 38 bini yasl bireylerin asiri sicakliga maruz kalmasi, 48 bini ishaller, 60 bini
sitma, 95 bini de ¢ocuklarda yetersiz beslenme nedeniyle gergeklesecek.

iklim degisikliginin itici gligleri ile kétl saglik durumu arasindaki en dogrudan baglanti hava
kirliligidir. Enerji, ulasim ve endustri icin fosil yakitlarin yakilmasi, iklim degisikligine yol agan
karbon emisyonlarinin ana kaynag@idir. Diinyadaki kentsel niifusun %90'indan fazlasi, DSO'niin
dis ortam hava Kkirliligi igin belirledigi sinir seviyelerini asan kirli hava soluyor. Hava kirliligi tek
basina yilda yaklasik 7 milyon 6lime neden olarak saglik igin en blyuk klresel riskler arasinda
yer almaktadir. Onlenebilir gevresel riskler her yil en az 12,6 milyon 6élime neden olur ve
kiiresel hastalik yiikiiniin yaklasik dértte birini olusturur®.

COVID-19 Sonrasi Saglikh lyilesme

COVID-19 Pandemisinin endise verici etkileriyle mucadele ederken, halen devam eden
gelecegimizi tehdit eden doga ve iklim krizlerini unutmamaliyiz. Salgin sireci eski “normal’e
dondlmezse degdisimin, ekolojik ¢cevrenin iyilesmesinin mimkuin oldugunu gosterdi.

Ekosistemi korumak, insanin ve gezegenimizin saghgini korumanin ayrilmaz bir parcasi olarak
gOralmelidir.

Gezegenimizi korumak igin TEK SAGLIK

Klresel olarak son 10 yilda daha sik duymaya basladigimiz “tek saglik” kavrami insan
saghginin, diger hayvan turlerinin ve gevrenin sagligi ile ele alinmasi gerektigini gosterdi. Tek
saglik, igbirligine dayali bir yaklagimi 6ngorir c¢inkl ekosistemin saghgdi tim insanlarin,
hayvanlarin, bitkilerin, yasam alanlarinin saghgindan ayri ele alinamaz. Riskleri azaltmak
tehlikeleri bertaraf etmek ancak ¢ok disiplinli bir yaklagimla mimkan.

TEK SAGLIK yaklasimi gezegenin ve tiim canlilarin kurtulusunun doktorlar, veteriner hekimler,
epidemiyologlar, c¢evreciler ve yaban hayati uzmanlari basta olmak Uzere, sosyologlar,
iktisatcilar ve hukukgular gibi profesyonellerin ayni amagcla bir arada daha guglu bir isbirligi
gelistirmelerine bagl olduguna isaret eder. Pandemilerin zararli etkilerinden ancak sagligimizin
ve refahimizin doga ve iginde barindirdiklariyla yakindan baglantili oldugunu kabul ettigimiz
zaman koruyabiliriz.
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