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List otwarty do Prezesa Rady Ministrow Pani Ewy Kopacz

Warszawa, dn. 1 pazdziernika 2014

Czyste powietrze priorytetem dla Polski
Szanowna Pani Premier,

My, nizej podpisani specjalisci w dziedzinie zdrowia publicznego i zdrowia srodowiskowego,
sktadamy gratulacje na rece Pani Premier z powodu objecia urzedu izyczymy duzo energii oraz
dobrego zdrowia w realizacji przysztych zadan.

Pierwsze miesigce pracy Pani Premier z pewnoscig beda obfitowaty w wiele wyzwan —
dlatego pragniemy zwréci¢ uwage na bardzo wazng dla naszego kraju kwestie, ktéra nie zawsze
znajduje sie w centrum uwagi zaréwno spoteczenstwa, jak i przedstawicieli administracji publicznej.
Ma ona jednak kluczowe znaczenie dla jakosci zycia i zdrowia Polakéw, a takze dla sektora
medycznego i specjalistdw z zakresu zdrowia srodowiskowego. Jest nig zanieczyszczenie powietrza
atmosferycznego.

Zanieczyszczenie powietrza stanowi kluczowy problem zdrowia publicznego, nie tylko
w Polsce, ale rdwniez w Europie i na $wiecie. Biorgc jednak pod uwage Unie Europejskg, Polska -
obok Butgarii - nalezy do panstw o najwiekszej skali problemu. Organizacja Wspdtpracy Gospodarczej
i Rozwoju (OECD) ostrzegta niedawno, ze do 2050 roku zanieczyszczenie powietrza w miastach
stanowi¢ bedzie gtdwng Srodowiskowg przyczyne zgondw na catym $wiecie, wyprzedzajac przyczyny
$mierci z powodu nieodpowiedniej jakosci wody pitnej i braku odpowiednich warunkéw sanitarnych.*

Zanieczyszczenie powietrza Unii Europejskiej generuje koszty na poziomie do 940 mld euro
rocznie, biorac pod uwage wytgcznie zewnetrzne koszty zdrowotne.” W Polsce zanieczyszczenie
powietrza odpowiedzialne jest za ok. 45 000 przedwczesnych zgondw rocznie, a 97% Polakéw
oddycha powietrzem uznawanym przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO) za szkodliwe dla
zdrowia. Dodatkowo, sze$¢ z dziesieciu najbardziej zanieczyszczonych miast w Europie znajduje sie w
Polsce.® Gtéwnymi sprawcami niskiej jakosci powietrza w Polsce sg emisje z sektora komunalno-
bytowego oraz sektora transportu drogowego. Narazenie na permanentnie wysokie i
ponadnormatywne stezenia zanieczyszczen pytowych (w szczegdlnosci pytéw drobnych),
benzo[a]pirenu i innych weglowodoréw aromatycznych czy tlenkdéw azotu sprzyja zwiekszonemu
ryzyku zachorowalnosci z powodu nowotworéw (w tym ukfadu oddechowego), chordb uktadu

! http://www.oecd.org/newsroom/environmentactnoworfacecostlyconsequenceswarnsoecd.htm
? http://ec.europa.eu/environment/air/index_en.htm
® http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/airbase-the-european-air-quality-database-8
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oddechowego (gtéwnie choréb obturacyjnych), czy sercowo-naczyniowego. Swiadczg o tym réwniez
wyniki badan - niestety nadal stosunkowo nieliczne - polskich naukowcdw.

Chociaz poczyniono juz pewne postepy w kwestii poprawy jakosci powietrza w Europie,
wyniki ostatnich badan wskazujg, ze dalsze dziatania na rzecz redukcji emisji zanieczyszczen sg
niezbedne: wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, zanieczyszczenie powietrza jest nie tylko
czynnikiem ryzyka choréb uktadu sercowo-naczyniowego i oddechowego. Istnieje coraz wiecej
dowoddéw na temat powigzan pomiedzy jakos$cig powietrza, a zdrowiem dzieci czy nawet zwiekszong
zachorowalnoscig na cukrzyce. Ostatni raport WHO wskazuje, ze negatywne skutki zdrowotne mozna
zaobserwowac przy nizszych stezeniach zanieczyszczer niz sadzono do tej pory.*

Zanieczyszczenie powietrza w Polsce generuje wysokie koszty dla sektora medycznego oraz
wigze sie z osobistym cierpieniem wielu chorych. Dodatkowo, jest to gtéwna przeszkoda dla dalszego
prawidtowego rozwoju gospodarczego, wskutek zwiekszajgcych sie strat wydajnosci pracy Polakdéw
dotknietych chorobami przewlektymi.

Dziatania na rzecz poprawy jakosci powietrza zgodne beda z ogdlng wolg Polakéw. Wedtug
badann Eurobarometru, w opinii mieszkancéw naszego kraju zanieczyszczone powietrze stanowi
gtéwny problem ochrony $rodowiska.” Wiekszo$¢ obywateli Polski twierdzi, ze dobra jako$¢
Srodowiska naturalnego moze przyspieszy¢ rozwéj gospodarczy UE. Inne badanie wykazato z kolei,
ze wiekszo$¢é Polakéw obawia sie zachorowania na choroby serca i ptuc, w przypadku ktérych ryzyko
zapadalnosci jest powigzane z podwyzszonymi stezeniami zanieczyszczen powietrza, podobnie jak w
przypadku choréb uktadu sercowo-naczyniowo, astmy, POChP i alergii.®

Podczas sprawowania urzedu Ministra Zdrowia RP, Pani Premier zainicjowata wazng rezolucje
Ministrow Zdrowia UE, ktdra podkresla mozliwos¢ prewencji przewlektych choréb uktadu
oddechowego u dzieci, m.in. dzieki poprawie jakosci powietrza.’

Mamy szczerg nadzieje, ze podczas pierwszych miesiecy sprawowania urzedu przez Panig
Premier, zapobieganie chorobom wsrdd dzieci i catych rodzin stanie sie priorytetem rzadu, poprzez
wspieranie wymaganych regulacji na poziomie Unii Europejskiej, a takze Polski - w szczegdlnosci
poprzez redukcje emisji zanieczyszczen atmosferycznych. Takie dziatania bytyby zgodne z postulatami
lokalnych grup i inicjatyw dazacych do poprawy jakosci powietrza, w Swietle niewystarczajgcego
prawa na poziomie krajowym.

* Review of evidence on health aspects of air pollution REVIHAAP project : http://www.euro.who.int/en/health-
topics/environment-and-health/air-quality/publications/2013/review-of-evidence-on-health-aspects-of-air-
pollution-revihaap-project-final-technical-report

> Eurobarometer: national information:
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_416_fact_pl_en.pdf

® Eurobarometer: http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_360_en.pdf

7 Council conclusions on prevention, early diagnosis and treatment of chronic respiratory diseases in children,
Dec 2011: http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_Data/docs/pressdata/en/Isa/126522.pdf
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Z wyrazami szacunku,

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Kruszewski, specjalizacja: Alergologia

Prof. dr hab. med. Wiestaw Jedrychowski, specjalizacja: Epidemiologia chordb niezakaZnych

dr hab. inz. Artur Badyda, specjalizacja: Ochrona srodowiska

dr hab. n. med. Michat Krzyzanowski, specjalizacja: Epidemiologia

dr hab. n. med. Danuta Mielzynska-Svach, Konsultant Krajowy w dziedzinie zdrowia srodowiskowego
dr hab. Krystyna Pawlas, specjalizacja: Zdrowie srodowiskowe

dr Bartosz Balcerzak, specjalizacja: Nauki o zdrowiu

dr med.Piotr Dgbrowiecki, specjalizacja: Alergologia

tukasz Adamkiewicz, Health and Environment Alliance
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