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Cevre Kirliligi 9 milyon insanin erken 6liminden sorumiu

Tip dinyasinin en dnde gelen akademik yayinlarindan Lancet’'te yayinlanan ve 2015 yilini temel alan
yeni calisma, gevre kirliliginin kiresel dlumlerin yaklasik ylizde 16’sindan sorumlu oldugunu ortaya
koyuyor. Hava, su, toprak ve ¢alisma ortamindaki kirlilik, dinyada her yil 9 milyon insanin erken
6limine sebep oluyor. Bu rakam diinyada AIDS, tiberkiloz ve sitma kaynakli tim éltimlerin
toplaminin G¢ katindan daha fazla. Tiirkiye’de ise g¢evre kirliligi her yil yaklagik 42bin kisinin erken
oliimiine sebep oluyor[1].

189 llkede yapilan ¢alismaya gore, ¢evre kirliligi kaynakli 6limlerin %92’si orta ve disuk gelir
ortalamalarina sahip Ulkelerde yasaniyor. Avrupa Birligi'nde ise her yil 400.000 insan ¢evre kirliligi
yuzunden hayata veda ediyor. Bu rakam, Avrupa Birligi'ndeki tim élimlerin ylzde 7.8'ine denk geliyor.
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Tiirkiye’nin karnesi de pek iyi degil

Lancet Kirlilik ve Saglik Komisyonu tarafindan 189 (lkenin ele alindigi calismada Turkiye'den de
veriler bulunuyor. Rapor’a gore Tirkiye’'de gevre kirliligi her yil yaklasik 42 bin insanin erken 6limine
sebep oluyor. Ulkemizde her 100 kisi’den yaklasik 13’ gevre kirliligi kaynakl nedenler yiiziinden
hayata erken veda ediyor. Bu oran ingiltere’de yiizde 8.3 iken ABD’de ise yiizde 5.7. Tiirkiye ile
benzer oranlara sahip Ulkelerin basinda ytizde 12.54 ile Birlesik Arap Emirlikleri Geliyo.

Raporun bulgularini degerlendiren Halk Saghgi Uzmanlan Dernegi (HASUDER)’den Dog. Dr.
Cigdem Caglayan “Rapor cevre kirliliginin insan sagligina olan etkilerinin vahim boyutlara ulastigini
gOsterirken ayni zamanda gelismis Ulkelerde gevre kirliligine karsi yuritilen politikalar sonucunda
cevre Kirliliginin etkilerinin azaltilabilecegdini de vurguluyor. Turkiye de ulusal ve kentsel planlama
slireglerinde kirlililigin 6nlenmesini birinci 6nceligi yapmak zorundadir. Saglik Bakanhgi da kirliligin
dnlenmesine yonelik stratejileri ‘Bulagict Olmayan Hastaliklarin Onlenmesi ve Kontroli igin Kiiresel
Eylem Planr’ galismalarinin planlama sureglerine entegre etmelidir.” dedi.



Tiirkiye’de en ¢ok hava kirliligi olduriyor.

Turkiye’'de gevre sorunlari arasindan en ¢ok erken 6lime ise hava kirliligi sebep oluyor, Raporun
bulgularina gére hava kirliligi Turkiye’de her yil yaklasik 30bin kiginin erken 6liimiinden
sorumlu. Bu dluimlerin gogu, kalp hastaligi, felg, akciger kanseri ve kronik obstriktif akciger hastaligi
(KOAH) gibi bulagici olmayan hastaliklardan kaynaklaniyor.

Halk saghigi uzmani Prof. Dr. Kayihan Pala, "Kirlilik halk sagldi ve gevre i¢cin dnemli riskler tagiyor
ve sinir tanimiyor. Cevre ve hava kirliligi saglik, refah ve insan haklarini etkileyen blyuk bir tehdittir ve
basta ¢ocuklar, yaslilar ve yoksullar olmak tzere en savunmasiz kisileri oransiz bir sekilde etkiler.
Ulkemizdeki hava kirliligini azaltarak inme, kalp hastaliklari, akciger kanseri ve astim da iginde olmak
Uzere kronik ve akut solunum sistemi hastaliklarinin yukunG azaltabiliriz. Hikdmet hava kirliligini
O6nlemek konusunda ivedi olarak adim atmalidir" dedi.

Saglik ve Cevre Birligi (HEAL)’in Turkiye danismani Funda Gacal ise; “Raporun bulgularina gore dis
ortam hava kirliligi TUrkiye’de en ¢ok 6lime sebep olan kirlilik ttrd. Tarkiye’de her yil 30bin kisinin
erken 6lumdnden sorumlu hava kirliligi ile yasamak bir kader olmamali. Enerji Uretim bicimimiz basta
olmak Uzere temel politikalarimizi, tiketim bigimimizi ve enerji verimliligini yeniden ele almak
zorunday1z” diye konustu.

Editére Notlar:

Lancet Kirlilik ve Saglik Komisyonu saglik ve ¢evre alaninda ¢alisan 40’1 agkin uluslararasi uzmani bir
araya getiren bir projedir. Yine Lancet’in yayinlamis oldugu “Global Burden of Disease” ¢alismasinin
verilerini kullanarak dis ve i¢ orta hava kirliligini, su, toprak ve is yeri Kirliligini sosyal ve ekonomik
ybnlerden ele almaktadir.

Ekler:

[1] Erken olum istatistikleri: http://env-health.org/IMG/pdf/lancet_cevre_Kkirligi_ulkeler verisi.pdf

[2] TUm rapor: http://gahp.net/commission-pollution-health/

iletisim:

° Funda Gacal, HEAL Turkiye Saglik ve Enerji Politikalari Danismani, fundad@env-health.org,
+90 506 251 2186

Saglik ve Cevre Birligi (HEAL) g¢evrenin insan sagligi Uzerindeki etkileri kapsaminda ¢alismalar
yuruten, Avrupa’'nin 6nde gelen sivil toplum kuruluglarindan biridir. Saglik ¢calisanlarini, hastalari,
yurttaslari, kadinlari, gengleri ve gevre uzmanlarini 75’den fazla tye kurulusunun destegiyle temsil
eden

HEAL saglik alaninda karar verme sureclerinde bagimsiz uzmanlik ve kanit saglar. HEAL uyeleri
arasinda

uluslararasi ve Avrupa 6lgeginde galisan kuruluslarin yani sira ulusal ve yerel gruplar da vardir.

Websitesi: www.env-health.orq. HEAL’I takip edin; Facebook Twitter @HealthandEnv
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