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Ortut’ poskodzujica mozog plodu bola zistena
u takmer kazZdej testovanej Zeny

BRATISLAVA, 10.1.2007 — AZ 95 percent zien v materskom veku, ktoré boli
testované v 21 krajinich sveta, ma v tele ortut.' Je to znepokojujiice, pretoZe
vedecké Studie ukazuji, Ze uz jej mala pritomnost’ moéze u novorodencov sposobit’
poSkodenie mozgu. Namerané hodnoty si sice pod limitom, avsak si nad
prirodzenou mierou, ktord by matky mali v tele, ak by Zili v zdravom prostredi.
Ortut’ by sa totiz v P'udskom organizme nemala v merate’'nom mnozstve nachadzat’
vobec.

U 15-tich percent vSetkych testovanych Zien prekrocilo namerané mnoZstvo referen¢nu
mieru stanovend Narodnou vyskumnou radou USA - 1 pg/g (1 mikrogram na gram).
Zeny vplodnom veku by tito ddvku nemali v Ziadnom pripade prekroéit. Riziko
negativnych zdravotnych ndsledkov je vtomto obdobi najvicSie. Zavery viacerych
vedeckych Stadii ukdzali, Ze uz pdsobenie malych ddvok vysoko toxickej ortuti moze
viest’ k poskodeniu mozgu diet’at’a. ,, Uz dlho vieme, Ze ortut’ u deti spdsobuje zhorsenie
pozndvacich schopnosti vritane zniZenia inteligencie. AZ teraz vSak zistujeme, Ze aj jej
vel'mi malé mnozstvo moZe poskodit’ vyvijajici sa mozog plodu a novorodenca.* hovori
holandsky pediater Gavin ten Tusscher.

Na Slovensku poskytlo vzorky vlasov pre analyzu 9 Zien v materskom veku, medzi
ktorymi bola aj zndma herecka Bibiana Ondrejkova: ,,Dala som sa testovat’ ndhodne a zo
zvedavosti, ked’Ze doj¢im svoje babidtko. Moje vysledky st nast’astie v poriadku. Zaujala
ma tabul’ka ryb, ktoré st vhodné na konzumaciu a ktoré si menej vhodné. Odporicam
Zenam, ktoré Cakaji dieta, pripadne maji malé deti, aby sa dali otestovat’ a vedeli tak na
c¢om su.*

Podl'a Tatiany Kimdkovej z Ustavu hygieny Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v KoSiciach, ktord sa dlhodobo odborne venuje problematike ortuti v SR, sa
ortut’ do tela cloveka moZe dostat’ viacerymi sposobmi: ,, V prvom rade je to poda,

" Pocas prieskumu v ramci medzinrodnej §tidie neziskovych organizicii Health and Environment Alliance
(HEAL) a Health Care Without Harm Europe (HCWH), na ktorom sa za Slovensko zti€astnili aj Priatelia
Zeme SPZ, bolo na zdklade vzoriek vlasov testovanych 256 Zien z 21 krajin sveta.



z ktorej sa toxickd latka dostane do organizmu prostrednictvom potravinového ret’azca.
Medzi najviac kontaminované oblasti patri stredny SpiS a okolie Banskej Bystrice, kde
sme namerali niekol'’kondsobné prekrocenie povolenych limitov,* uvddza. Jedovatui ortut’
vdychujeme aj ked’ byvame blizko sklddok a spalovni. Okrem toho sa tito toxicka latka
nachadza v zdravotnickych pomockach, zubnych plombéch, vakcinach, a niektorych
kozmetickych pripravkoch. Opatrni by mali byt najmi l'udia, ktori prichddzaji do styku
s ortutou pravidelne: zubni laboranti, zamestnanci v chemickom a farmaceutickom
priemysle, ako aj vedecko-vyskumni pracovnici.

Pokial’ sa nevyrie$i problém znecistovania, méZeme znizovat’ prijem ortuti aj tym, ze
vylic¢ime z naSho jeddlnicka velké ryby ako napriklad $t'uka, alebo Zralok, ktoré si na
vrchnejSich prieckach potravinového retazca. Ortut’ ma totiz schopnost’ hromadit’ sa cez
potravinovy retazec.

»RieSenim tohoto problému nie je nitit nevinnych spotrebitelov nejest’ tie ¢i oné
potraviny, rieSenim je prestat’ zneCistovat’ prostredie toxickymi latkami ako ortut™.
uvadza Katarina Vrdbl'ova z Priatel'ov Zeme - SPZ. , Pracujeme na tom, aby Slovensko
a pristrojoch, vrdtane zdravotnickych . Ide najmé o ortutové teplomery a tlakomery
hovori K. Vrabl'ova.

Vynimku by tvorili iba pristroje, ku ktorym neexistuju alternativy. Okrem toho sa budu
Priatelia Zeme SPZ spolu s partnerskymi organizdciami v zahrani¢i snazit, aby EU
zakdzala vyvoz surovej ortuti do krajin tretiecho sveta, ktoré nemaji na preventivne
opatrenia prostriedky ani technoldgie.

Viac informacii:

Ladislav Hegyi, predseda Priatel'ov Zeme SPZ, Tel.: 0903 628 503, hegyi @priateliazeme.sk
Katarina Vrablova, koordinétorka, Priatelia Zeme SPZ, Tel.: 0908 656 799, vrablova@priateliazeme.sk
Milan Sebo, medidlny koordinator, Tel.: 0915 769 124, 02/524 421 04, media@priateliazeme.sk

Priatelia Zeme sU najvacSou federaciou environmentalnych organizacii na svete. Ich poslanim je
ochrana Zivotného prostredia, presadzovanie trvalo udrzatelného rozvoja a podpora socialnej
spravodlivosti.

Priatelia Zeme-SPZ * P.O.Box H-39 * 040 01 KoSice * tel/fax.: 055 677 1677 *
www.priateliazeme.sk/spz
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