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Sveikata — pagrindinis aplinkos klausimas

Europos visuomen?s sveikatos s?jungos (EPHA) aplinkos tinklas (EEN)
Apie EEN
Kas mes esame:
Tarptautin? nevyriausybin? organizacija, suteikianti ne pelno siekian?iame sektoriuje veikian?i?
tinkl? ir grupi? atstovams galimyb? dalytis informacija ir ziniomis, kurti bendras strategijas bei
propaguoti aplinkos apsaug? kaip sveikatos ir savijautos gerinimo b?d?.
EEN — tai Europos visuomen?s sveikatos s?jungos, kuri jungia daugiau nei 90 tinkl? bei
organizacij?, propaguojan?i? sveikat? europiniame lygmenyje, nari? iniciatyva. Sia iniciatyva jau

susidom?jo nauji sveikatos ir aplinkos sektoriuje veikiantys nariai.

Politikos prioritetai, kuriuos ?gyvendina Vykdomasis komitetas, yra nustatomi metiniame
susirinkime. EEN siekia, kad sveikatos ir aplinkos politika b?t? 2traukta ?politin? darbotvark?.

Ko mes siekiame:

- I8samiau supazinti Europos pilie?ius ir nevyriausybines organizacijas su politikos poky?iais,
kurie padeda arba trukdo tvaraus vystymosi pazangai.

- Remti pilie?i? dalyvavim?, kuriant politik? europiniame lygmenyije, ir atstovauti j? interesus.

- Stiprinti ES politik?, siekiant geresn?s sveikatos ir aplinkos apsaugos.

— Sieti reikSmingus tyrim? duomenis su rekomendacijomis d?I politikos veikimo.

K? mes galime pasi?lyti Jums:

- Informuoti apie tai, kaip nacionalin?s ir tarptautin?s agent?ros sprendzia sveikos aplinkos
problemas.

- Uztikrinti, kad J?s? organizacija tur?t? savo bals?, sprendziant sveikatos ir aplinkosaugos
problemas Europoje.

- Pagalb?, kuriant saugesn? aplink? sveikatai uztikrinan?i? vizij? ir organizuojant bendras
poky?i? siekian?ias kampanijas.

- Sudaryti J?s? organizacijai galimybes pristatyti savo darbus.



K? apie mus kalba nariai:

.Nepriklausomas sveikatos ir aplinkos tinklas EEN yra gyvybiSkai svarbus atsvaras galingiems
pramon?s lobistams Briuselyje.”
Marie Kranendonk, “Europos moterys uz bendr? ateit?”

,EEN padeda mums susikurti vizij?, sujungiant skirting? sveikatos ir aplinkos grupi? nuomon? ?
vien? visum?."

Fiona Godfrey, Europos respiratolog? draugija

,Buvimas EEN nariu suteikia mums nauj? argument? gynybai.*
Paul de Raeve, ES (pirmin?s priezi?ros tinklo) slaugi? nuolatinis komitetas

»EEN gali pad?ti nugal?ti neigin?,kad sveikata yra susijusi su aplinkos veiksniais."
Maureen Butter, Olandijos Sveikatos ir apsaugos steb?senos grup?

Kas gali tapti m?s? nariais:

Dviej? r?si? organizacijos:

- Visateisiai nariai yra vietin?s (bendruomen?s, apskrities ir t.t.), regionin?s, nacionalin?s,
Europos arba tarptautin?s nevyriausybin?s organizacijos.

- Asocijuotieji nariai yra kitos ne pelno siekian?ios ir profesin?s organizacijos, tokios kaip
mokslo institucijos ir profesin?s asociacijos, vyriausybin?s institucijos ir nevalstybin?s
agent?ros.

Jeigu norite ?sijungti ?2m?s? veikl?, apsilankykite adresu www.env-health.org

Kas mus finansuoja:

Siuo metu pagrindiniai paramos $altiniai yra Europos Komisijos Aplinkos generalinis direktoratas ir
nari? mokes?iai.



SAUGESN? APLINKA REISKIA GERESN? SVEIKAT?

Visa tai, k? mes valgome ir geriame, kokiu oru kv?puojame ir kaip gyvename, yra neatsiejamai susij?
su m?s? aplinka ir sveikata. Gerindami aplink? mes geriname vis? sveikat?.

+ MAISTAS
PiktnaudZiavimas pesticidais ir kitomis toksiSkomis medziagomis reiSkia, kad maiste lieka kenksming?
chemini? medzZiag? liku?i?, kurie kaupiasi m?s? organizme.

Sios toksikos medziagos kenkia imuninei sistemai ir dauginimosi organams bei sukelia vairi? r?3i?
v?2?.Chemin?s medZiagos sukelia vaik? fizinio bei protinio vystymosi sutrikimus.

- Palaipsniui nutraukti kenksming? chemini? medziag? ir pesticid? naudojim? maisto, kur? mes
valgome, gamyboje.

- Laikytis griezt? ES chemini? medziag? saugos 7?statym?, Zinom? kaip chemini? medzZiag?
sektoriaus politika (REACH).

- Informuoti vartotojus apie poveik?sveikatai.

+ KV?PAVIMAS

Tabako ir virimo bei Sildymo prietais? d?mai, o taip pat dulk?s, kylan?ios i$ irstan?i? statybini?
medziag?, kuri? sud?tyje yra asbesto ir Svino, yra pagrindin?s patalp?, kuriose Zmon?s praleidzia
daugiau nei 90 proc. viso savo laiko, oro tar$os priezastys. Svarus patalp? ir lauko oras yra
gyvybiskai svarbus m?s? sveikatai.

Asbesto pluoStas ir daugiau nei 60 chemini? medZiag? tabako d?muose yra Zinomos arba
numanomos kancerogenin?s medziagos. ?rodyta, kad Svinas ir kiti sunkieji metalai kenkia protiniam
vaik? vystymuisi.

— Nustatyti patalp? oro kokyb?s gaires ir sumazinti toksiSk? medziag? kiek?.
- Uztikrinti Pasaulin?s sveikatos organizacijos Tabako kontrol?s pagrind? konvencijos ratifikavim?.
- I$ esm?s uZdrausti Svino ir asbesto naudojim? statybin?se medZiagose.

+ JUD?JIMAS
Asmeninio automobilio kultas ir Siuolaikinis nejudrus gyvenimo b?das s?lygoja blog? fizin? Zmoni?
b?kl?, nutukim?, oro tarS? ir didel?nelaiming? atsitikim? keliuose skai?i?.

Kai kuriose ES Salyse nar?se net iki 30 proc. gyventoj? ken?ia nuo nutukimo, kuris gali sukelti Sirdies
ligas, v?2?ir cukrin? diabet?. Oro tarSa s?lygoja kv?pavimo tak? ligas bei Sirdies priepuolius ir gali
sukelti v?Z?. Be to, uZterStas oras — tai didZiausia problema astma sergantiems Zmon?ms. Kasmet
d?l nelaiming? atsitikim? keliuose 25 Europos S?jungos Salyse Z?va apie 40 000 Zmoni?, o dar
daugiau suzeidZiama. Neproporcingai nuken?ia paZzeidZziamos visuomen?s grup?s, ypa? — vaikai.

— Teikti prioritet? ir propaguoti vies?j?transport?, vaik$?iojim? p?s?iomis ir vazin?jim?si dvira?iu.
— UZtikrinti tinkam? ES oro kokyb?s ?statym? ?gyvendinim?.
- Paversti ES Miest? strategij? konkre?iais veiksmais, skiriant pagrindin?d?mes?sveikatai.

+ DALYVAVIMAS

Nor?dami uZztikrinti tvirt? ir teising? ateit? visiems, mes privalome pasir?pinti, kad visi Europos pilie?iai
tur?t? galimyb? dalyvauti, sprendziant su aplinkosauga susijusias problemas ES. Socialiai
nuskriaust?j? ir vaik?, kuriems sunku iSreikSti savo pozi?r?, sveikata Zymiai pager?t?, jeigu b?t?
iSgirsti j? norai ir nuomon?.

- Propaguoti Orhuso Konvencij?, uztikrinan?i? visuomenei teis? gauti informacij?, dalyvauti priimant
sprendimus ir kreiptis ?teis?saugos institucijas aplinkosaugos klausimais.

— Uztikrinti vis? tarptautini? susitarim? d?l sveikatos ir aplinkosaugos ratifikavim? ir ?gyvendinim?.

— Prisijungti prie EEN, kuri uztikrina informacijos Saltinius ir galimyb? dalyvauti kampanijose.




EPHA aplinkos tinklo misija yra ginti Europos aplink?, siekiant propaguoti sveik?

europie?i? gyvensen?, ir uztikrinti pilie?i? dalyvavim? sprendziant su aplinkosauga bei
sveikata susijusius klausimus Europos lygmenyje.

Faktai:

Aplinkosaugos veiksniai lemia apytiksliai 30 proc. lig? atsiradim?.

Europie?iai savo organizmo skys?iuose turi 500 chemini? medziag?, kuri? nebuvo Zmon?se,
gyvenusiuose pries 1920 m.

Itin daug?ja alergijos atvej?. Manoma, kad iki 2015 m. alergija palies apie pus? Europos
gyventoj?.

Europos jaunimo protin? vystym?si stabdo apsinuodijimas Svinu. Neseniai atlikti tyrimai parod?,
kad iki 30 proc. miestuose gyvenan?i? vaik? kraujyje yra pernelyg didelis Svino kiekis.
Bendrosios islaidos, skiriamos d?l nelaiming? atsitikim? ir oro uzterStumo nukent?jusi? zmoni?
sveikatai, virSija 2 proc. bendrojo vidaus produkto ES Salyse.

D2l iSsamesn?s informacijos kreipkit?s ?:
EPHA aplinkos tinklo (EEN) direktor?

Poni? Genon K. Jensen

39-41 Rue d'Arlon, B-1000 Briuselis

Tel.: +32 2 233 3875 Faksas: +32 2 233 3880
El. pasSto adresas:: info@env-health.org
Tinklapis: www.env-health.org

Sio lankstinuko paruo3im? finansavo Europos Komisija.



