
Padar?t vesel?bu par vienu no galvenajiem vides jaut?jumiem

EPHA Vides T?kls

Par EVT

Kas m?s esam: 

Starptautiska nevalstiska organiz?cija, kas bezpe??as sektora t?klu un grupu p?rst?vjiem sniedz
iesp?ju dal?ties inform?cij? un pieredz?, izveidot kop?gas strat??ijas un atbalst?t vides aizsardz?bu
k? vesel?bas un labkl?j?bas uzlabošanas veidu. 

EVT tika izveidots k? Eiropas sabiedr?bas vesel?bas alianses (EPHA) dal?borganiz?ciju iniciat?va;
EPHA ir  jumta organiz?cija vair?k nek? 90 t?kliem un organiz?cij?m, kas darbojas, lai sekm?tu
vesel?bas aizsardz?bu Eiropas l?men?. Tas jau ir piesaist?jis jaunu dal?bnieku interesi vesel?bas un
vides nozar?. 

Par politikas priorit?t?m lemj gadsk?rt?j? san?ksm? un t?s ?steno Izpildu komiteja. EVT m?r?is ir
izmantot  pieredzi,  kas vajadz?ga, lai  sekm?tu vesel?bas un vides  politikas noz?mes pieaugumu
politik?.

M?su m?r?i:

– Inform?t Eiropas pilso?us un NVO par izmai??m politik?, kas var veicin?t vai kav?t virz?bu uz
ilgtsp?j?gu att?st?bu.

– Atbalst?t pilso?u l?dzdal?bu politikas veidošan? Eiropas l?men? un p?rst?v?t vi?u intereses.
– Stiprin?t ES politiku lab?kas vesel?bas un vides aizsardz?bas atbalstam. 
– B?tiskus p?t?jumu rezult?tus saist?t ar ieteikumiem politiskai r?c?bai. 

Ko m?s varam dar?t j?su lab?: 

– Inform?t j?s par to, ko valstu un starptautiskas a?ent?ras dara, lai risin?tu vides un vesel?bas
jaut?jumus.

– Nodrošin?t, ka j?su organiz?cijas viedoklis ir da?a no neatkar?ga viedok?a par vesel?bas un vides
jaut?jumiem Eirop?.

– Pied?v?t forumu, kur? j?s pal?dzat rad?t v?ziju, kas vajadz?ga, lai sasniegtu vesel?bai droš?ku
vidi, un izveidot kop?gas kampa?as, lai pan?ktu p?rmai?as.

– Rad?t iesp?jas j?su organiz?cijai par?d?t savu darbu.



Ko dal?bnieki saka par mums:

“K? neatkar?gs vesel?bas un vides t?kls EVT ir b?tisks pretsvars sp?c?gajiem r?pniec?bas lobijiem
Brisel?.” 
Marie Kranendonk, Sievietes Eirop? kop?gai n?kotnei.

“EVT pal?dz mums apvienot daž?du vesel?bas un vides grupu zi?ojumus, lai rad?tu v?ziju.”
Fiona Godfrey, Eiropas Pulmonolo?ijas biedr?ba

“Tas, ka m?s esam EVT biedri, sniedz mums jaunus aizst?v?bas argumentus.”
Paul de Raeve, ES M?su past?v?g? komiteja (PCN)

“EVT var pal?dz?t uzvar?t uzskatu, ka vesel?ba nav saist?ta ar vides faktoriem.”
Maureen Butter, N?derlandes vesel?bas un vides uzraudz?bas grupa
 
Kas var mums pievienoties: 

Divu veidu organiz?cijas: 
– Pilnties?gi biedri ir viet?jas (kopienas rajona utt.), re?ion?las, valstu, Eiropas vai starptautiskas

nevalstisk?s organiz?cijas.
– Asoci?tie  biedri ir  citas  bezpe??as organiz?cijas  un  profesion?las  iest?des,  piem?ram,

akad?miskas iest?des un profesion?l?s asoci?cijas, valsts iest?des un nevalstiskas a?ent?ras. 
Lai pievienotos t?l?t, apmekl?jiet www.env-health.org

M?su finans?jums:

Galvenie atbalsta avoti patlaban ir Eiropas Komisijas Vides ?ener?ldirektor?ts un biedru maksas.



DROŠ?KA VIDE NOZ?M? LAB?KU VESEL?BU

Tas, ko m?s ?dam un dzeram, gaiss,  ko elpojam, un m?su dz?ves veids ir  cieši  saist?ts ar vidi  un
vesel?bu. Uzlabojot vidi, m?s uzlabojam ikviena vesel?bu.

• P?RTIKA
P?rlieka pestic?du un citu ind?gu vielu lietošana noz?m?, ka uz mums iedarbojas kait?gu ??misku vielu
paliekas p?rtikas ??d?, no kur?m daudzas uzkr?jas ?ermen?.

Šo  ind?go vielu  ietekme  uz  vesel?bu ietver  im?nsist?mas  un  reprodukt?vo org?nu  boj?jumus  un
daž?das v?ža formas. ??miskas vielas var rad?t fiziskas un gar?gas probl?mas b?rniem. 

– P?rtraukt kait?gu ??misku vielu un pestic?du lietošanu, ko izmanto m?su pat?r?t?s p?rtikas ražošan?.
– Pie?emt stingrus ES ties?bu aktus saist?b? ar ??misko vielu droš?bu, kas paz?stami k? REACH.
– Inform?t pat?r?t?jus par ietekmi uz vesel?bu.

• GAISS
Tabakas d?mi, ?diena gatavošanas un apkures iek?rtu d?mi un putek?i, ko rada azbestu vai svinu
saturošu celtniec?bas materi?lu sairšana, ir galvenie iekštelpu gaisa pies?r?ojuma c?lo?i, kur? cilv?ki
tagad pavada 90% laika. Vesel?bai ?oti svar?gs ir t?rs gaiss gan iekštelp?s, gan lauk?.

Azbesta š?iedras un vair?k nek? 60 ??miskas vielas, ko satur tabakas d?mi, ir zin?mi kancerog?ni vai
tiek uzskat?tas par t?diem. Ir zin?ms, ka svins un citi smagie met?li ietekm? b?rnu gar?go att?st?bu. 

– Izveidot iekštelpu gaisa kvalit?tes vadl?nijas, lai samazin?tu toks?nu l?meni.
– Nodrošin?t PVO Visp?r?j?s konvencijas par tabakas uzraudz?bu ratific?šanu.
– Piln?gi aizliegt svina un azbesta izmantošanu visos celtniec?bas materi?los.

• KUST?BA
Priv?to  auto domin?šana apvienojum? ar  m?su moderno,  neakt?vo dz?vesveidu, rada sliktu  fizisko
st?vokli, aptaukošanos, gaisa pies?r?ojumu un p?r?k daudzus ce?a negad?jumus.

Daž?s ES dal?bvalst?s l?dz 30% no iedz?vot?jiem ir kl?niski aptaukojušies, kas rada sirds slim?bu, v?ža
un diab?ta risku. Gaisa pies?r?ojums ir vainojams pie elpošanas org?nu slim?b?m un sirdsl?km?m un
var izrais?t v?zi. Gaisa pies?r?ojums ir ar? liela astmas slimnieku probl?ma. Ce?u satiksmes negad?jumi
25  ES  valst?s ik  gadus  izraisa  40  000  n?ves  gad?jumu  un  v?l  daudz  vair?k  hospitaliz?ciju.
Neproporcion?li tas skar neaizsarg?tas iedz?vot?ju grupas, tostarp b?rnus. 

– Noteikt  un  veicin?t  sabiedrisk?  transporta,  k?j?miešanas  un  rite?braukšanas  k?  p?rvietošan?s
l?dzek?u priorit?ti.

– Nodrošin?t pien?c?gu ES gaisa kvalit?tes ties?bu aktu ?stenošanu.
– ES Pils?tas strat??iju p?rv?rst konkr?t? r?c?b?, kas nosaka vesel?bas priorit?ti. 

• DAL?BA
Lai sasniegtu ilgtsp?j?gu un taisn?gu n?kotni visiem, mums j?nodrošina, lai visiem Eiropas pilso?iem
b?tu iesp?ja tikt inform?tiem un iesaist?ties ES vides l?mumu pie?emšanas procesos.  Maznodrošin?to
cilv?ku un b?rnu vesel?ba, kuri sastopas ar š??rš?iem savu uzskatu paušanai, visticam?k, uzlabosies,
ja vi?u viedok?i un uzskati k??s zin?mi plaš?k.  

– Veicin?t Orh?sas konvenciju par ties?b?m uz inform?ciju, efekt?vu l?dzdal?bu l?mumu pie?emšan?
un iesp?ju griezties tiesas iest?d?s saska?? ar ties?bu aktiem. 

– Nodrošin?t, ka tiek ratific?ti un ?stenoti visi starptautiskie vesel?bas un vides nol?gumi.
– Pievienoties EVT, lai g?tu pieeju inform?cijas avotiem un iesp?jas piedal?ties kampa??s. 



EPHA Vides T?kla misija ir aizsarg?t Eiropas vidi k? visu Eirop? dz?vojošo cilv?ku vesel?bas
uzlabošanas veidu, un nodrošin?t pilso?u l?dzdal?bu ar vidi un vesel?bu saist?tas politikas
veidošan? Eiropas l?men?. 

Fakti:
– Tiek l?sts, ka vides faktori par 30% palielina slim?bu slogu. 
– Eiropiešu ?erme?a š?idrumos atrodas 500 ??miskas vielas, kas nebija atrodamas cilv?kos, kuri

dz?voja l?dz 1920-ajiem gadiem. 
– Aler?iju  izplat?ba aizvien  pieaug.  Iesp?jams,  ka  l?dz 2015.  gada  puse  eiropiešu  ciet?s no

aler?ijas. 
– Eiropas jauniešu smadze?u att?st?bu kav? saind?šan?s ar svinu. Nesens p?t?jums liecina, ka

l?dz 30% no pils?tas b?rniem ir palielin?ts svina daudzums asin?s. 
– Ce?a satiksmes  negad?jumu un  gaisa  pies?r?ojuma  kop?j?s  izmaksas  vesel?bai ES  valst?s

p?rsniedz 2% no IKP. 

Lai sa?emtu s?k?ku inform?ciju, sazinieties ar
Ms Genon K. Jensen
Director
EPHA Environment Network (EEN)
39-41 Rue d'Arlon, B-1000 Brussels
T?lr.: +32 2 233 3875 Fakss: +32 2 233 3880
E-pasts: info@env-health.org 
Interneta adrese: www.env-health.org

Š? buklets izveidots, pateicoties Eiropas Komisijas finansi?lam atbalstam.     .


